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　かつて六万石の城下町として栄えた愛知県西尾市。市の中心部に位置する「西尾
市歴史公園」は、春になると桜の名所として多くの市民や観光客で賑わいます。
　園内に佇む「旧近衛邸」では、満開の桜を眺めながら、縁側で地域ブランドでも
ある「西尾の抹茶」を楽しむことができます。数寄屋造りの趣ある書院で味わう抹
茶は、まさに日本の伝統美を感じられるひととき。
　桜舞う静かな時間の中、心落ち着く“和”のひと時を過ごしてみてはいかがでしょうか。

法人会のキャラクター「けんた」が、
西尾市内のいろんな名所・名物を紹介します！

〈表紙写真〉

けんたけんたと巡巡るる西尾西尾
「西尾城と旧近衛邸」（西尾市歴史公園）
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公益社団法人西尾法人会 公益社団法人西尾法人会 第13回 通常総会第13回 通常総会

西尾法人会 青年部会・女性部会 西尾法人会 青年部会・女性部会 第13回 通常総会第13回 通常総会

◆日　時： 令和7年5月28日（水）14:00～（受付13:30～）
◆ところ： 西尾コンベンションホール
　　　　　　＜お車でご来場の方は西尾駅立体駐車場などをご利用ください＞
◆議案：第１号議案　令和6年度収支決算報告承認の件
　　　　第２号議案　役員改選案承認の件
　　　　報告事項　　令和6年度事業報告
　　　　　　　　　　令和7年度事業計画
　　　　　　　　　　令和7年度収支予算

◆日　時： 令和7年5月21日（水）
◆ところ： にししん文化会館 茶々っとホール3F

▶女性部会　創作室A 14:30～
◆議案
　第１号議案　令和6年度収支決算報告承認の件
　第２号議案　役員改選案承認の件
　報告事項　　令和6年度事業報告
　　　　　　　令和7年度事業計画
　　　　　　　令和7年度収支予算

▶青年部会　創作室B 14:30～
◆議案
　第１号議案　令和6年度収支決算報告承認の件
　第２号議案　役員改選案承認の件
　報告事項　　令和6年度事業報告
　　　　　　　令和7年度事業計画
　　　　　　　令和7年度収支予算

　青年部会・女性部会の総会につきましては、ご出席・ご欠席の返事を返信はがきで5月9日（金）
必着にてご返送ください。

　ご出席・ご欠席の返事を別送の返信はがきで5月16日（金）必着にてご返送ください。やむを
得ずご欠席の方は議案書（要旨）をご覧の上、はがきの委任状欄に記入し必ず返送してください。
委任状は総会の成立要件にかかわるため、必ずご提出をお願いいたします。

◆講師： 稲村　悠 氏 
日本カウンターインテリジェンス協会代表理事

　　　　　　　リスク・セキュリティ研究所 所長
　　　　　　　外交安保専門オンラインアカデミー OASIS 講師
　　　　　　　（元警視庁公安部外事課）
◆演題： 企業が知るべきサイバー攻撃の実態
　　　　～誰でもわかるサイバー攻撃とその対応策～

◆講師： ヨシダヨウコ 氏 
ネムリノチカラ代表 /

                 ココロとカラダを整える快眠コンシェルジュ
◆演題：生涯現役！ 人生 100 年時代を乗りこなす
　　　　睡眠術とタイムマネジメント　　　　

◆ところ：創作室 B
◆時間：15:30 ～17:00
◆定員： 50 名

総会記念講演会

総会記念講演会

講演会は
一般の方入場可
（無料）

講演会は
一般の方入場可
（無料）

◆時間：15:30 ～17:00
◆定員： 150 名
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　明治41年に西尾市須田町の実業家、岩
いわ

瀬
せ

弥
や

助
すけ

が独力で設立した図書館として誕生。平成15年に古
書の博物館としてリニューアルオープンしました。重要文化財を含む古典籍から近代の実用書まで8万
冊あまりを所蔵。いつでも・誰でも・どの本でも、手に取って閲覧することができる希少な施設です。
2025年のNHK大河ドラマ「べらぼう〜蔦重栄華乃夢噺〜」に登場する、蔦

つた
屋
や

重
じゅう

三
ざぶ

郎
ろう

ゆかりの本も多
数所蔵しています。

　蔦屋重三郎（1750-1797）は江戸時代を代表する版元で、通称は
「蔦重」。江戸の吉原に生まれて書店を構え、本の販売にとどまらず、本
をプロデュースし、刊行する版元として活躍しました。名だたる作家や
浮世絵師を世に送り出しながら、「黄表紙」などの出版で世に大ブーム
を巻き起こした「江戸のメディア王」の名にふさわしい人物です。

特　集
け
ん
た
が
訪
問
！

　地図と情報が

ひと目でわかるガイド

　マップの先駆けだ！

蔦屋重三郎って？

西尾市岩瀬文庫とは…

大河ドラマ「べらぼう」で
大注目の

　西尾市岩瀬文庫

『籬
まがき

の花
は な

』安永 4（1775）年刊

　蔦重が初めて出版した吉原のガイドブック「吉原細見」です。当時主流だった鱗形屋出版のものよりも
サイズがひと回り小さく、1 ページに通りを挟んで各店が向かい合う様子に掲載することで、情報量は保
ちつつ、ページ数は従来の半分に。紙にかかるコストを大幅にカットすることで、安価に提供できたよう
です。吉原を知り尽くした蔦重ならではの正確な内容で、吉原細見の出版を独占していくことになりました。

へー！蔦重って

  インフルエンサー

みたいな存在だね！

蔦重版元デビュー作！

- 3 -



特別展案内

会　　期　令和 7年	5 月 24日（土）
　　　　　　　　〜	 8 月 24日（日）
開催場所　西尾市岩瀬文庫	2 階企画展示室
開館時間　午前９時〜午後５時
休 館 日　祝日を除く月曜日、6月 19日（木）

西尾市岩瀬文庫企画展 100 回記念（前期）

入	場
無	料

江戸の出版文化と蔦屋重三郎
 〜日

ひの

本
もと

出版物語〜

『青
せ い

楼
ろ う

美
び

人
じ ん

合
あわせ

姿
すがた

鏡
かがみ

』　北尾重政・勝川春章画　安永 5（1776）年刊

『箱
は こ

入
い り

娘
むすめ

面
め ん

屋
や

人
に ん

魚
ぎょう

』　山東京伝作　寛政 3（1791）年刊

　客を相手にする夜の姿ではなく、昼間にくつろぐ吉原の遊女たちを描いた
絵本です。吉原に通じていた蔦重らしい視点といえるでしょう。絵を描いた
のは北尾重政と勝川春章という当時の二大人気絵師。多色刷りの豪華絢爛な
絵本を発行することで、吉原の華やかさや文化水準の高さ
を江戸中に広めようとした意図が垣間見えます。尚、この
本は妓楼や遊女自身から出資を募って制作されたようです。

　出版プロデューサーとして名を馳せた蔦重自身が、はじめてストー
リーを手がけた黄表紙です。黄表紙とは洒落や風刺を織り交ぜた挿絵入
りの大人向け娯楽本で、当時一世を風靡しました。本書の主
人公・天埜邪九郎は大儲けを夢見て様々な珍商売を思いつく
も、ことごとく失敗。ついには蓄えた金も使い果たして、剃
髪して俗世を捨てるという滑稽なストーリーです。喜多川歌
麿による挿絵で、主人公が奇想天外な商売に着手する様子が
イキイキと描かれている点も必見です。

　蔦重とタッグを組み、数多くの人気作を世に送り出した山
東京伝作の黄表紙です。この本を出版する前年に悪い噂が流
れた京伝。今年は執筆を辞めたいと申し出たものの、蔦重が
頼み込んで出版が実現しました。「まじめなる口上」と題し、
蔦重の姿が描かれた序文には、「長年の付き合いに免じて京
伝が執筆してくれたこの新作をぜひ買い求めてほしい」という内容
が記されています。しかしこの年の正月に蔦重と京伝が出版した本
が幕府の出版統制令に抵触し、京伝は手鎖 50 日、蔦重も財産を半
分没収という重い罰を受けることになりました。

妓楼や遊女自身から

　制作費を募るって、

今でいうクラウドファン

　ディングだね！

吉原中の通りに溝を

　掘って砂を入れ、

アサリやハマグリを埋めて

潮干狩りをさせる商売……

そりゃ「べらぼう」だ！

5月開催予定

　の特別展を

お楽しみに！

『本
も と

樹
き に

真
ま

猿
さ る

浮
う わ

気
き

噺
ばなし

』　 蔦唐丸（蔦屋重三郎）作・喜多川歌麿画　寛政 2（1790）年刊

　版元自ら「買って

ください」って頭を

下げて、それを本に

　載せちゃうって

　　　　斬新だね！

へー！蔦重って

  インフルエンサー

みたいな存在だね！

　社交の場であり情報発信基地である吉原で生まれ育った
蔦重。世間が求めているコトやモノをいち早く察知して具現
化する「マーケター」、ブームを作る「インフルエンサー」、
作家や絵師の長所を見出してマネジメントする「プロデュー
サー」など、様々な顔を持っていることがわかりました。今
回紹介した本はどれも西尾市岩瀬文庫にあります。江戸の
人々を夢中にさせたエンターテインメントに触れ、蔦重が生
きた時代にタイムスリップしてみませんか？

遊女たちのオフショットを描いた

作家蔦重が描く奇想天外なストーリー

蔦重のルックス掲載！
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Flash News 法人会フラッシュニュース

　第 79 回東海法人会連合会大会が 3 月 7 日、三重県のホ
テル花水木にて開催され、名古屋国税局長や発表法人会所管
の各税務署長らを迎えたほか、東海 4 県下の法人会から約
700 名が出席した。西尾法人会からは 3 名が出席した。
　式典での大会宣言のあと、研究発表として半田、豊田、岐
阜北法人会が発表を行った。

　2 月 18 日、西尾法人会青年部会の税務研修会が行われた。
西尾税務署の杉本統括官が講師を務め、「これなら受けたい税
務調査」と題して税務調査について Q&A 方式でざっくばら
んに話した。
　「税務調査は緊張するがどうしたらよいか？」といった素朴
な疑問や「優良申告法人になるメリットは？」といった、知
られざる税務調査に関するいろいろなトピックをとりあげて
わかりやすく解説があった。

　1 月 14 日、西尾コンベンションホールにて西尾信用金庫・
西尾商工会議所・西尾法人会共催による新春経済講演会が行
われ、中京大学経済学部客員教授の内田俊宏氏が「2025 年
今年の経済展望」をテーマに講演した。
　内田氏は第二次トランプ政権による世界の
情勢や、日銀利上げのタイミングについて持
論を展開し、「今年後半の動きはトランプ大
統領との交渉次第」とまとめた。

　2 月 14 日、西尾法人会女性部会の税務研修会がこばやし
屋にて行われた。西尾税務署の杉本統括官が「お寺と税〜お
布施はいくら包めばよいのか？〜」をテーマに話した。
　愛知県は寺院の数が全国 1 位で、そのうち西尾市は県内 4
位と寺院数が非常に多い地域だという。各宗派ごとのお布施
や戒名の値段など、普段あまり人に聞けない内容についての
解説もあり、参加者全員興味深く講話を拝聴していた。

第79回
　東海法人会連合会大会

青年部会
　税務研修会

新春経済講演会

女性部会
　税務研修会
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お役立ちコラム

　運動を始める際に多くの人が最初に考えるのは、ウオーキングです。実際、スポーツ庁が令和５年度に実施し
た「この１年間に行った運動·スポーツの種目」に関する調査では、ウオーキングが最も多く、アンケート回答
者の６０.９％が行っていました。ただ、「ウオーキングをしよう！」と決意しても、「どれくらい歩けばいい
んだろう？」と疑問に思うことがあるかもしれません。特によく聞くのが、「１日１万歩、歩かないといけない
の？」という問いです。この記事では、その疑問について掘り下げます。
　「１日１万歩」という目安が登場したのは、２０００年に厚生労働省が開始した国民健康づくり運動「健康日
本２１」の中です。これは少子高齢社会における生活習慣病の予防や健康寿命の延伸などを目的とした取り組み
です。身体活動量と死亡率の関連を調べた疫学的研究で、週２０００ｋｃａｌ分の運動をしている人の死亡率が
低かったことから、それを歩数換算して１日１万歩が目安とされています。ただし、この研究は１９８６年のも
ので、歩数と死亡率を直接評価したものではありません。
　その後、「健康日本２１」は定期的に改定され、２０２３年に発表された「健康日本２１(第三次)推進のため
の説明資料」では、２０〜６４歳では１日８０００歩、６５歳以上では６０００歩を目標とすることが示されて
います。１万歩という目安が出された当時よりも、歩数と死亡率に関する研究が進んでおり、例えば、約５万
人を対象とした国内の研究(※参考文献)でも、歩数が増えるほど死亡率は低下しますが、６０歳以上では１日
６０００〜８０００歩、６０歳未満では８０００〜１万歩で効果の頭打ちが確認されています。このように、
「１日１万歩」よりも少ない歩数で十分な健康効果が得られる可能性があります。
　また、目標歩数に達しなければ意味がないということもありま
せん。この目標は最終的な目標であり、まずは自分の現在の歩数
を知ることが重要です。歩数計や携帯電話、スマートフォンな
どを使えば簡単に測定できます。最近のスマートフォンには標
準で歩数計測機能が備わっているものが多いため、自分が普段
どれくらい歩いているのかを確認しましょう。そして、現状か
ら１０００歩増やすことを最初の目標に設定するのがおすすめで
す。これは１日１０分間に相当します。いきなり高い目標を設定
すると、けがのリスクが高まり、続ける意欲が削がれる可能性が
あります。そのため、最初は普段より１０００歩多く歩くことか
ら始めるのが良いでしょう。

＜まとめ＞
・１日１万歩は古い
・２０～６４歳では１日８０００歩、６５歳以上では６０００歩を目標に
・まずは、１日＋１０００歩から

※本記事について、開示すべき利益相反はありません。
※参考文献　Paluch AE, et al. Lancet Public Health. 2022

【筆者紹介】一般社団法人Lumedia　誰にとってもわかりやすい「正しい医療情報」を届けたいという思いで
設立。医師主導で「科学的根拠のある医療情報」を届けるニュースサイト「Lumedia（ルメディア）」を運営
している。

歩く目標は１日１万歩？

一般社団法人　Ｌｕｍｅｄｉａ
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中支部

株式会社あかりい菜
代表取締役

林　太�輔

N E W F A C E

Corporate Profile

住　所：西尾市永吉 1-34 
　　　　第 2 グランドビル 201
TEL&FAX：0563-33-8188
Web：https://akariina.jp/

Interview

新 入 会 員
インタビュー

　西尾市内で屈指の人気を誇る、お弁当・手作りサンドイッ
チ・お惣菜の店「あかりい菜」。お店に入るとまずびっくりす
るのはサンドイッチやお弁当の種類の豊富さ。お昼どきになる
と店内はいつもお客様でいっぱいです。昨年末から始まった「握
りたておにぎり」も大好評。系列店の「おやつやさん」では西
尾市ふるさと納税返礼品として常に上位の人気を誇る「濃厚抹
茶テリーヌ」をはじめとした人気スイーツもたくさん！そんな「あ
かりい菜」をけん引する林さんにお話しを聞きました。

　2024 年 8 月に農家さんとの業務提携を結んで始まったば
かりとのことですが、お話してくれた林さんの熱意がとっても伝
わってきました！今後の事業展開がとても楽しみですね！

　「現在取り組んでいるのは、『商業・農業・福祉の連動に
よる社会貢献と雇用創出』です。地元西尾市内の農家さん
と業務提携し、安心・安全な農産物を供給していただき、
それを弊社のもう一つの法人である就労支援A型事業所
「（株）Ainakary�Factory」で加工、製造する。そうし
てできあがった商品を「あかりい菜」で販売することで３者
が連携して社会に貢献、そして雇用を生み出すような仕組
みを整えているところです」
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西尾法人会に新しく下記事業所が加わりました。ともにより良い法人会づくりをめざしましょう。よろしくお願いします。

令和6年度 新規入会会員

応募方法
　　 ①クイズの答え　②会社名等・所在地・連絡先・
　　応募者氏名を記入の上
　　�FAX0563-54-3590で西尾法人会あてに
　　応募ください。(下記の用紙又は適宜の用紙で)
　　�正解者の中から抽選でほうろく屋（西尾市
西浅井町）の「ほうろく菜種油～伝承油
（460g）」を3名様にプレゼント

　　 当選は賞品の発送をもってお知らせとなります。
締め切り:�令和7年5月31日

正解を番号で答えてください。

問題： 実は寺院の数が全国１位を誇る愛知県。　
では西尾市は愛知県内で何位でしょうか？

 ①　１位
� ②　４位
� ③　８位

ヒント…本誌　P５

第17回　税金クイズ第17回　税金クイズ

クイズの答え
（番号で記入）

会社名・所在地・電話番号

応募者氏名

（第16回税金クイズの答え…②）

こちらから
webからでも
応募出来ます

※写真はイメージです

支部 入会者名 代表者

東

㈱アリス不動産 林　志保子

㈱若松屋 佐野　明正

㈱ほうろく屋 杉﨑　　学

中
㈱あかりい菜 林　　太輔

㈱まいん 山口　弓子

北 プリテックメディア㈱ 髙井　英和

第１西 なかね建設㈲ 中根　知弥

吉良

㈱梅木商会 梅木　大河

㈱鎌倉工務店 鎌倉　哲也

㈱セイワサービス 山本　健太

部会・会員区分 入会者名 代表者

特別会員 佐々木映美

青年部会

大同生命保険㈱ 三輪　忠士

佐川急便㈱西尾営業所 小山　孝広

大同生命保険㈱ 三宅　千鶴

佐々木映美

女性部会 大同生命保険㈱ 三宅　千鶴

- 8 - NISHIO  Corporation  Association



法人会事務局からのお願い

●法人所在地の移転・変更　●代表者の変更　●決算期の変更　●資本金・出資金等の変更
●事業種目の変更　●法人の組織変更・合併・解散・清算結了等　●電話番号・FAX番号の変更

ご
提
出
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は
、
研
修
会
・
諸
会
議
等
の
開
催
通
知
、
機
関
誌
等
の
送
付
並
び
に
福
利
厚
生
制
度
の
ご
案
内
な
ど

本
会
の
事
業
活
動
の
た
め
に
利
用
し
、
そ
れ
以
外
の
目
的
で
利
用
す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

年　　　月　　　日

変　�更　�届

公益社団法人�西尾法人会　宛

旧

変更前の内容（旧） ※変更内容にかかわらず、既にお届出の内容でご記入ください。

お届住所
又は所在地

〒　　　ー　　　　　TEL　　　　ー　　　ー　　　　　FAX　　　　ー　　　ー

フリガナ

お届法人名

※代表者役職名・代表者名もご記入ください。

資本金 万円 事業種目 決算期 月期

新

変更後の内容（新） ※変更後の内容ですべての項目をご記入ください。

住所又は
所在地

〒　　　ー　　　　　TEL　　　　ー　　　ー　　　　　FAX　　　　ー　　　ー

フリガナ

法人名

※代表者役職名・代表者名もご記入ください。

資本金 万円 事業種目 決算期 月期

下記事項に変更がありましたので連絡いたします。
変更事項（○で囲む）

１ ２ ３ ４
住所又は所在地 法 人 名 代 表 者 決 算 期

５ ６ ７ ８
資 本 金 事業種目 組　　織 その他（電話番号等）

変更後の内容をご記入のうえ、西尾法人会事務局までご連絡願います。

公益社団法人 西尾法人会事務局　西尾市永楽町3-45　西尾信用金庫中央支店201

TEL（0563）54-3515　FAX（0563）54-3590
なお、会費の口座振替の引き落とし口座の変更は別途ご連絡ください。

下記事項に変更等がございましたら、下の変更届にて西尾法人会事務局までに
ご提出下さいますようお願い申し上げます。

法人会事務局からのお願い
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西尾法人会への
ご意見・情報、「法人会会員限定・

メリット」の提供など
お寄せください。

公益社団法人 西尾法人会
〒445-0854　
西尾市永楽町3丁目45番地　
西尾信用金庫中央支店内2F
TEL：0563-54-3515　
FAX：0563-54-3590

行事スケジュール Schedule

令和7年度会費　口座引き落としのお知らせ

当会では、令和7年度分会費を
7月15日（火）に指定金融機関の口座
から自動振替させていただきます。

また、振込納入の方についてもご理解・ご協力をお願いし
ます。なお、会費振替のお願いはこの広報誌および当会
ホームページに掲載し、ご案内にかえさせていただきます
ので、よろしくお願い申し上げます。

〈年会費〉
資　本　金 年　　額

　100万円未満の法人 3,000円
　100万円以上の法人 4,500円
　200万円　　〃 6,000円
　500万円　　〃 8,000円
1,000万円　　〃 11,000円
3,000万円　　〃 16,000円
5,000万円　　〃 20,000円
 　　 1億円　　〃 30,000円
 　　 3億円　　〃 50,000円

特別会員 3,000円

令和7年度会費令和7年度会費  77月月1515日（火）に日（火）に口座振替口座振替

西尾法人会事業

愛知県法人会連合会事業
（西尾法人会関係分）

とき 内容 ところ

5月
21日(水)

青年部会・女性部会　
第13回　通常総会/
記念講演会

にししん文化会館
茶々っとホール
創作室A・B

5月
28日(水)

第13回　通常総会/
記念講演会

西尾コンベン
ションホール

とき 内容 ところ

6月
12日(木) 第13回　通常総会 名古屋観光

ホテル

6月
13日(金)

東海青連協　第34回
総会・情報交換会

名鉄グランド
ホテル

7月
8日(火)

青連協　第21回親睦
ゴルフコンペ

葵カントリー
クラブ

※  事務局よりお送りする開催案内や、西尾法人会ホームペー
ジ等で最新情報をご確認くださるようお願いいたします。

広報誌　西尾法人会
No.170　令和7年4月発行
発行所　公益社団法人西尾法人会
〒445-0854　西尾市永楽町3丁目45番地
　　　　　　　　西尾信用金庫　中央支店内2F
　　　　　　　　TEL0563-54-3515
　　　　　　　　FAX0563-54-3590
　　　　　　　　https://www.nishiohojinkai.or.jp/
　　　　　　　　E-mail hojin240@crocus.ocn.ne.jp
編集発行人　広報委員会
　　　　　　委 員 長　長坂　　誠（吉良オイルセンター㈱）
　　　　　　副委員長　鈴木　俊紀（㈱鈴木電気商会）
　　　　　　委　　員　辻　　克典（㈱エムアイシーグループ）
　　　　　　委　　員　岡田　浩明（西尾コンクリート工業㈱）
　　　　　　委　　員　加納　友行（㈱加納鉄工所）
　　　　　　委　　員　清水　輝寿（阪部工業㈱）
　　　　　　委　　員　中村　章宏（㈱中日総合サービス）
　　　　　　委　　員　黒部　　仁（㈲シゲオコーポレーション）
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三河支社/
愛知県岡崎市明大寺町字菩提円13-2（大同生命岡崎ビル1F）
TEL 0564-51-7941

豊橋支店/
愛知県豊橋市前田町1-6-4（AIG豊橋ビル3F）
TEL 0532-53-6320


